
DATE: February 13 – March 7 ／ PLACE: Portland State University 
 

What is “Field Study Program”? 

 ポートランド州立大学（PSU）が主催する日本の大学生対象の語学研修プログラム 

 主に平日の【午前】英語授業と【午後】選択授業でプログラムを構成 

 現地家庭に期間を通してホームステイ 

 PSU スタッフによる現地生活全般のサポート 

About Classes & Activities  

① 英語授業 “American Language & Culture Class”（9:00AM～11:30AM） 

フォーマル・インフォーマルな場での日常会話に重点を置き、会話テクニック、語彙、発音、スラング、主

なアメリカ文化（家族、食べ物、人種）等を学びます。 

② 選択授業 “Elective Class”（1:00PM～3:00PM 頃） 

全てのコースが、学内での講義と学外活動（施設見学や体験学習等）で構成されています。 

a. Volunteerism：アメリカのボランティアとその社会ニーズとの関連性について 

b. Portland Pop Culture：ポートランド市独自の文化を中心としたアメリカ大衆文化について 

c. Hospitality Management：アメリカ接客業におけるビジネスマネジメントについて 

③ フィールドワーク・課外活動等 

     平日の授業後や週末などに、ポートランド市内や、周辺の文化的・教育的によく知られている場所を訪問しま

す。PSU 学生アシスタントが、全ての行程に同行して参加学生をサポートします。 

About Homestay 

ホストファミリーは、PSU が提携している非営利団体 ANDEO の面接や身辺調査によって選定さ

れた家庭です。事前に学生が記入した申請書をもとにホストファミリーを決定します。 

About Program Fee 

 Total ＄３,１１５ ＝（Program Fee ＄１,８００ ＋ Homestay Fee ＄１,３１５） 

※ 上記費用の他、ポートランドまでの渡航費や海外旅行保険加入費などがかかります。 

 
 

 



★201９年 10 月現在の予定です。今後、変更の可能性があります。 

Program Schedule 

Sun Mon Tues Wed Thurs Fri Sat 

    2/13 

AM 

ポートランド 

国際空港 着 

 PSU 研修 

オリエンテーショ

ン 

2/14 

AM 

 英語授業 

(クラス分け 

テスト＆レクリ

エーション) 

2/15 

 

 

 

 

 

 

Free Day 

    PM 

PSU キャンパス 

ツアー 

 ホームステイオリ

エンテーション

( Part1) 

 各自ホームステイ

開始 

PM 

ダウンタウン 

散策 

 ホームステイオ

リエンテーショ

ン（Part2） 

2/16 

 

 

Free 

Day 

2/17 

AM 

 英語授業 

2/18 

AM 

 英語授業 

2/19 

AM 

 英語授業 

2/20 

AM 

 英語授業 

2/21 

AM 

マルトノマ滝 

散策 

2/22 

 

 

Free Day 

PM 

 選択授業 

 

PM 

 選択授業 

（学外活動） 

PM 

 選択授業 

 

PM 

 選択授業 

（学外活動） 

PM 

アウトレット 

ショッピング 

2/23 

 

 

NBA

試合観

戦 

2/24 

AM 

 英語授業 

2/25 

AM 

 英語授業 

2/26 

AM 

 英語授業 

2/27 

AM 

 英語授業 

2/28 

 

 

シアトル 

日帰り旅行 

2/29 

 

 

Free Day PM 

 選択授業 

 

PM 

 選択授業 

（学外活動） 

 

PM 

 選択授業 

PM 

 選択授業 

（学外活動） 

 

3/1 

 

 

 

Free 

Day 

3/2 

AM 

 英語授業 

 

3/3 

AM 

 英語授業 

 

3/4 

AM 

 英語授業 

 

3/5 

AM 

 英語授業 

 

3/6 

AM 

 英語授業 

（プレゼン発表会） 

3/7 

AM 

ポートランド 

国際空港 発 

PM 

 選択授業 

 

PM 

 選択授業 

(プレゼン 

準備) 

PM 

 選択授業 

PM 

 選択授業 

（プレゼン発表会） 

 

PM 

 修了書授与式 

 送別会 

日付変更線を 

越えて･･･ 

3/8(Sun) 

PM 日本帰国 

 

 

 

 

★ 研修内容や日程の変更の可能性があることをご了承ください。 

 


